Technologiag w Raka
VR w szpitalach i hospicjach w Polsce

Cel projektu
Zastosowanie technologii VR na oddziatach szpitalnych i w hospicjach w Polsce w celu
poprawy zdrowia psychicznego oséb chorych.

Uzasadnienie projektu

Obecnie obserwuje sie rosngcg liczbe badan potwierdzajgcy skutecznosé zastosowania
technologii wirtualnej rzeczywistos',cii m.in. w rehabilitacji pacjentéw z zaburzeniami
motorycznymi i poznawczymi, redukcji bélu oséb przewlekle chorych", leczeniu fobii
spo’recznychiii czy zmniejszaniu rozwoju wad wzroku®. Co wiecej, waznym czynnikiem
wspierajgcym leczenie oséb chorych przewlekle jest ich dobry stan zdrowia psychicznego.
Dtugie pobyty chorych przewlekle w szpitalach i hospicjach, pozbawionych odpowiedniej
infrastruktury czy rozbudowane;j sieci aktywnosci, nie wptywajg w pozytywny sposdéb na
pacjentéw.

Fundacja Znajdz Pomoc (United Way Polska) kompleksowo wspiera osoby chore
onkologiczne i ich bliskich. Wspomniana technologia byta juz kilkakrotnie wykorzystywana
na oddziatach onkologicznych i w hospicjach w Polsce’, jednak - ze wzgledu na brak statego
finansowania - takie spotkania nie odbywaty sie regularnie.

Opis projektu

W ramach projektu “Technologig w Raka - VR w szpitalach i hospicjach w Polsce” na
oddziatach szpitalnych i w hospicjach w Polsce chetni pacjenci bedg mogli bezptatne
korzystaé z okularéw VR przy wsparciu przeszkolonych wolontariuszy. Dostepne do
wykorzystania bedg filmy 360° i gry, ktérych tematyka bedzie odpowiednio dostosowana
do mozliwosci, potrzeb i zainteresowan osob chorych (podrdze, zwierzeta, sport).

Wolontariusze wezmag udziat w szkoleniu z obstugi produktu i aplikacji oraz kontaktu

z osobami chorymi w réznym wieku. Chetne osoby zostang podzielone na zespoty
odpowiedzialne za obstuge wybranych placowek medycznych i bedg regularnie odwiedzaty
wyznaczone oddziaty w kazdym miesigcu.

Budzet:

Na budzet projektu sktada sie zakup okularéw VR, filméw oraz gier 360° dostosowanych do
uzytku przez pacjentéw. Wiekszos$é pozostatych kosztdw jest zwigzana z odpowiednim
przygotowaniem, wsparciem i koordynacjg pracy wolontariuszy w placéwkach medycznych.
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Partnerzy

Fundacja Znajdz Pomoc (United Way Polska) w trakcie projektu bedzie wspotpracowata

z Fundacjg Virtual Dream, ktdra jest jednoczesnie producentem filméw VR dostosowanych
do oséb chorych przewlekle oraz bedzie zaangazowana w szkolenie wolontariuszy z obstugi
narzedzi i aplikacji. Dodatkowo, w realizacje projektu zostang wigczeni psychoonkolodzy,
ktorzy przeprowadzg warsztaty dla wolontariuszy z kontaktu z pacjentami oraz szpitale

i hospicja, w ktdrych odbedg sie zajecia VR. Przyktad zastosowania technologii wirtualnej
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rzeczywistosci przez Fundacje Virtual Reality:
https://youtu.be/DaPVR3PiKkE

ol

Kontakt:
Osoba kontaktowa w Fundacji Znajdz Pomoc (United Way Polska) jest Patrycja Jachna
(p.jachna@znajdzpomoc.pl; 530 503 239)

i https://searchhealthit.techtarget.com/feature/VR-in-healthcare-is-changing-the-patient-care-game

ii

https://www.ncbi.nim.nih.gov/pubmed/29904806
{“ https://www.pcmag.com/news/365615/virtual---health---service---how---vr---is---helping---patients---face---thei
v https://www.kierunekfarmacja.pl/artykul,53933,wirtualna---rzeczywistosc---pomaga---leczyc---wzrok.html

v http://wyborcza.pl/TylkoZdrowie/7,137474,22561255,wirtualna---rzeczywistosc---pomaga---malym---pacjentom---delfiny---kangury.html
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